«Дети против наркотиков – Я выбираю спорт!»
детско-юношеский легкоатлетический сверхмарафон, 
посвященный генералу А.Н. СЕРГЕЕВУ, врачу и марафонцу Э.А. ЯКОВЛЕВУ
11 июня – 26 июня 2019г.
С использованием гранта Президента Российской Федерации на развитие гражданского общества, предоставленного Фондом президентских грантов.
	Главный замысел 
Проекта
	Сверхмарафон - это детская общественно–спортивная, протестная, пропагандистская акция. Проект комплексный и включает в себя самостоятельные акции в период с 11 июня по 26 июня 2019г., направленные на привлечение общественного внимания к спорту как альтернативе наркомании, детской преступности, принятию допингов и другим нездоровым увлечениям; пропаганду здорового образа жизни, занятий спортом и физической культурой среди детей и молодежи. Главный девиз пробега: «Спорту – ДА! Наркотикам – НЕТ!».

	Маршрут
	Москва – Коломна – Озёры - Зарайск – Луховицы – Рязань – Спас-Клепики - Касимов – Муром - Павлово – Богородск – Нижний Новгород – Городец – Палех – Шуя – Ковров – Владимир – Кольчугино – Киржач – Ногинск - Электросталь – Москва.
Общая протяженность маршрута 1348 км, для транспорта сопровождения – 1900 км.
Субъекты РФ: г. Москва, Московская, Рязанская, Владимирская, Нижегородская, Ивановская области.

	Сроки реализации
	11 – 26 июня 2019 года

	Этапы проведения
	11 июня 2019. Встреча участников Сверхмарафона, учащихся и студентов г. Москвы с представителями Главного управления по контролю за оборотом наркотиков МВД России. Проведение спортивного праздника.
I этап. 12 июня 2019. День России. Старт пробега - г. Москва, отметка «0» километр (проезд Воскресенских Ворот). Мероприятия торжественного старта Сверхмарафона, культурная программа с участием детских творческих коллективов и исполнителей. Юных спортсменов напутствуют выдающиеся спортсмены, государственные и общественные деятели. В 10:00 старт пробега, участники пробегают по улицам Москвы до Монумента Победы на Поклонной горе. Встреча с представителями ЗАО г. Москвы, напутствия, возложение цветов. Продолжение пробега по территории Московской области.

	
	II этап. 13 - 25 июня 2019. Реализуется пробег в соответствии с графиком, по маршруту пробега организуются торжественные встречи и митинги (акции) антинаркотической направленности, спортивные праздники, осуществляются программы спортивная, образовательная, культурная.

	
	III этап. 26 июня 2019. Международный день борьбы с наркоманией. Финиш Сверхмарафона в г. Москве, Поклонная гора у Центрального музея Великой Отечественной войны.

	Цели и задачи Пробега
	1. Обратить и обострить  внимание государственных и общественных  структур России, к  состоянию  нравственного  и физического  здоровья детей  и  подростков и, прежде  всего,  к  проблемам распространения  в  их среде пороков и нездоровых  увлечений, включая  употребление  наркотиков, табакокурения, употребления алкоголя.
2. Публично и  демонстративно  выразить  негативное  отношение   детей  и подростков к наркотикам и к трагическим последствиям от их  употребления.
3. Продемонстрировать возможности  физической  культуры и спорта и, в частности, Бега, в формировании  Основ Здорового Образа  Жизни и в воспитании основ  Личности и Гражданина своей страны, как альтернативе распространению наркомании в детской среде.
4. По ходу следования пробега, в городах и населенных пунктах маршрута, осуществлять  встречи  с  представителями  региональных, районных и муниципальных структур власти, общественности, молодежными, детскими и спортивными  организациями и коллективами с  обсуждением проблем  наркомании и путей  ее решения.
5. Посетить культурные, мемориальные, религиозные и духовные центры городов и населенных пунктов России, ознакомиться и познать  историческое и духовное  наследие  народов  России.

	Команда участников  
	Общая  команда сверхмарафона  состоит из 45 человек, включая: 
команда спортивная – 30 чел. в возрасте 10 – 16 лет  и команда обеспечения - 15 чел., включая 10 тренеров-воспитателей.

	Транспорт сопровождения
	Три микроавтобуса сопровождения вместимостью до 20 человек каждый.

	Патронаж
	Главное управление по контролю за оборотом наркотиков МВД России.

	Организаторы проекта:
	Московская областная общественная организация «Сверхмарафонцы – за здоровый образ жизни»

	Соорганизаторы проекта:
	региональные структуры власти; службы по контролю за оборотом наркотиков региональных ГУ МВД; спортивные, легкоатлетические, молодежные, общественные организации.


Оргкомитет пробега: 144011, город Электросталь, Московская область, ул. Спортивная, 45-89, факс (495) 948 25 06, тел. моб. 8(909) 690 72 56, 8(916) 762 81 01.
E-mail: smarathon@yandex.ru.
Председатель оргкомитета Супрунюк Сергей Андреевич.
